
 

Deine eigene Sanduhr  
 

 

Materialien: 

 

 2 gleiche Schraubgläser  

 Heißklebepistole 

 Sand (fein und trocken) 

 großer Nagel und Hammer 

 feines Sieb 

 buntes Tape oder Klebeband 

 Sticker zum Dekorieren 

 dicke Pappe zum Unterlegen 

 eine Stoppuhr 

 

Und so geht’s: 

 

1. Als erstes Schraubst du die Deckel der Gläser ab. 

2. Klebe die Verschlüsse mit der Heißklebepistole mit der Oberseite aufeinander. 

3. Wenn der Kleber getrocknet ist, legst du ein Stück Pappe unter die Deckel. 

4. Jetzt schlägst du mit einem Hammer ein Loch mittig durch die Metalldeckel. 

5. Siebe den Sand noch einmal durch. 

6. Danach füllst du den Sand in eines der Gläser. 

7. Verschließe dann das Glas mit dem Doppeldeckel.  

8. Dann schraubst du das andere Glas kopfüber auf den Deckel. 

9. Umwickele die Doppeldeckel mit farbigem Tape oder dünnem Klebeband. 

(Dadurch wird die Sanduhr stabiler)  

10. Dekoriere sie nach Lust und Laune mit bunten Stickern. 

11. Jetzt kannst du deine Sanduhr testen, indem du sie umdrehst.  

12. Du kannst mit einer Stoppuhr schauen, wie lange der Sand braucht, um von das 

eine in das andere Gefäß zu rieseln. 

13. Du kannst die Sanduhr auch zum Zähneputzen benutzen. Dazu musst du nur die 

Sandmenge der Zeit anpassen, die deine Sanduhrlaufen soll. 

 

 

Viel Spaß beim Nachbauen!!! 
 


