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fiir Kinder und Jugendliche
in Freigericht



Hallo liebe Freigerichter Kinder
und Jugendliche,

ich freue mich riesig, dass Ihr diese Broschiire in
den Hdnden haltet. Als Biirgermeister bin ich ja
fir ziemlich viele ernste Dinge zustdndig. Aber
eine meiner liebsten Aufgaben ist es, dafiir zu
sorgen, dass Ihr eine tolle Zeit habt.

Dieses Heft ist wie eine Schatzkarte, die dreimal Y
im Jahr neu erscheint. Es zeigt Euch ganz viele Copyright: Bensing & Reith
tolle Sachen, die ihr in Freigericht erleben konnt.

Sport, Spiel, Abenteuer oder Natur - aus den Angeboten im Heft kann sich
jeder das aussuchen, was ihm am meisten Freude bereitet.

Thr findet die Ubersicht iibrigens auch auf unserer Internetseite unter
www.freigericht.de/leben-wohnen/freigericht-fuer/kinder-jugendliche/.
Schaut Euch die bunte Auswahl an und probiert doch einfach mal etwas
Neues aus. In unseren vielen Vereinen, in den Kirchengemeinden oder bei
Angeboten unseres Jugendreferats. Vielleicht entdeckt ihr ein neues Hobby
oder findet neue Freunde. Das Wichtigste dabei ist, dass ihr Spal habt und
Eure Freizeit genieft.

Es ist toll, dass wir in unserer Gemeinde so viele Maoglichkeiten fiir Euch
Kinder und Jugendliche haben. Ich setze mich dafiir ein, dass das so bleibt
und vielleicht sogar noch besser wird. Gerne mit Eurer Hilfe. Wenn Ihr neue
Ideen habt, verratet Sie uns. Unsere beiden Jugendpflegenden Christine
Kloppke und Frederik John haben immer ein of fenes Ohr fiir Euch. Nattirlich
konnt Thr auch jederzeit direkt mit mir sprechen. Dafiir gibt es - ganz neu
- zweimal im Jahr Kinder- und Jugendsprechstunden beim Biirgermeister.
Die Termine erfahrt ihr iber unsere Internetseite oder lber die 6rtliche
Presse.

Euch soll es bei uns in Freigericht gut gehen.

Und jetzt auf zu neuen Abenteuern und Entdeckungen. Habt Spafi!

Euer Biirgermeister

i
!

\

Waldemar Gogel
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Was ist los in Freigericht. ..
...regelmdBige Angebote

Weitere Infos zu regelmdBigen Angeboten und Veranstaltungen findet Thr
auf www.freigericht.de oder auf den Websites der Vereine (siehe
Vereinsportraits).

Montag

10:00 - 11:30 Uhr Krabbelgruppe
Frau Scholz, Telefon: 0170 4412619
Evangelische Johannesgemeinde

15:00 - 16:00 Uhr Kinderturnen 5 - 6 Jahre
Bianca Riedmann
kontakt@tgv-altenmittlau.de
Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau

16:30 - 17:30 Uhr Spiel, SpaB und Tanz ab 5 Jahren
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

17:30 - 18:30 Uhr Turnen fiir Mddchen 2. - 4. Klasse
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

17:00 - 18:00 Uhr Kinderturnen 3,5 - 4,5 Jahre
Bianca Riedmann
kontakt@tgv-altenmittlau.de

Turn- und 6Gymnastikverein Altenmittlau




18:30 - 19:30 Uhr Turnen fiir Mddchen ab 5. Klasse
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
a (nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
o Turngesellschaft Somborn

16:30 - 18:00 Uhr Leichtathletik SchiilerInnen 9 - 11/11 - 12 Jahre
Talentfordergruppen
info@djk-freigericht.de
DJK SG Concordia Freigericht-Neuses 1967 e. V.

16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen 1,5 - 3,5 Jahre
Bianca Riedmann
kontakt@+tgv-altenmittlau.de .
Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau  gm

17:00 - 18:00 Uhr Lehrorchester
Dirigentin: Birgit Aul
Monika Lange, Telefon: 06023 50 70 470 oder
monika.lange@mv-bernbach.de
Musikverein 1921 Bernbach e.V.

17:00 - 18:00 Uhr Leichtathletik SchiilerInnen 5 bis 7 Jahre
info@d jk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

18:30 - 20:00 Uhr Turnen Leistungsgruppe Jungen
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

18:00 - 19:00 Uhr PowerFitness ab 16 Jahren @

Alina Betz
kontakt@tgv-altenmittlau.de

Turn- und Gymnastikverein Al‘renmi’r‘rlaw




18:00 - 19:30 Uhr Leichtathletik SchiilerInnen ab 13 Jahren
info@djk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

18:00 - 20:00 Uhr Leichtathletik ab 14 Jahren
info@djk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

19:00 - 20:00 Uhr KJ6 Gruppenstunde ,Eranus" 13- 15 Jahre
Jugendheim KJG Bernbach
Emily Schon, Telefon: 0160 95049631
oder kjgbernbach@gmail.com
Kj& Bernbach

19:15 - 21:00 Uhr Gemischter Chor - Probe ab 10 Jahren
Gasthaus LEl Toro"
Petra Schroder, Telefon: 06055 83211
Gesangverein 1884 ,Cdcilia" Somborn

Dienstag

16:00 - 17:00 Uhr Kinderturnen 6 - 9 Jahre
Christina Naumann
kontakt@tgv-altenmittlau.de
Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau

16:00 - 17:00 Uhr Turnen Mddchen (2017/2018)
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)

oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

16:00 - 17:00 Uhr Leichtathletik Kinder 3 - 4 Jahre
info@djk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.



17:15 - 18:00 Uhr Kinderchor ,HosAnnas" ab 4 Jahren

Johanna Vonrhein . K
Telefon: 0163 9877674 ° s 0 Q

18:50 - 20:30 Uhr Kinderchor ,HosAnnas" ab der 5. Klasse
Johanna Vonrhein
Telefon: 0163 9877674

17:00 - 18:00 Uhr ,Dancing Chicks™ 7 - 10 Jahre
Christina Naumann
kontakt@tgv-altenmittlau.de
Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau

15:30 - 16:30 Uhr Kinderchor ,Powerkids" ab 4 Jahre
In den Rdumlichkeiten der Grundschule Altenmittlau
Holger Kuhn, Telefon: 06055 2202
holger.kuhn@schule.mkk.de
Férderverein der Grundschule am Dorfplatz e.V.

18:00 - 19:00 Uhr ,Dancelicious”™ 11 - 16 Jahre
Tanja Geis
kontakt@tgv-altenmittlau.de
Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau

19:00 - 20:00 Uhr Hula-Hoop
Christina Naumann
kontakt@tgv-altenmittlau.de
Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau

18:00 - 19:00 Uhr Turnen Jungen
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn -



17:00 - 18:00 Uhr Turnen Mddchen (2016/2017)
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

16:30 - 17:30 Uhr Probe Musik Kids nach 1 Jahr
Instrumentenausbildung
Proberaum am Dalles, Bernbach
Daniel Rack, Telefon 0175 1646057
Daniel.rack@gmx.de
Jugendspielgemeinschaft Bernbach / Horbach

17:30 - 18:30 Uhr Probe Musik Kids nach 3 Jahren
Instrumentenausbildung
Proberaum am Dalles, Bernbach
Daniel Rack, Telefon 0175 1646057
Daniel.rack@gmx.de
Jugendspielgemeinschaft Bernbach / Horbach

18:00 - 19:30 Uhr Jugendfeuerwehr Altenmittlau
Tobias Friichtl
jf-altenmittlau@feuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Altenmittlau

18:00 - 19:30 Uhr Kinderfeuerwehr Neuses ,Bambinis"
Elaine Bares
kigru-neuses@feuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Neuses

18:00 - 19:30 Uhr Jugendfeuerwehr Neuses
Julia Streb
jf-neuses@freuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Neuses




17:45 - 18:45

Uhr Probe Jugendorchester

Pfarrheim Horbach

Stephanie Hildenbrand, Telefon 0152 25283171 oder
Stephanie Hildenbrand@gmx.de
Jugendspielgemeinschaft Bernbach / Horbach

Mittwoch

15:30 - 17:00 Uhr Turnen Leistungsgruppe Mddchen A
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400 ' y
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr) (
oder info@tgs-somborn.de L )
Turngesellschaft Somborn V'

15:30 - 17:30 Uhr Versch. Kurse der musikalischen Friiherziehung

16:00 - 17:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

17:00 - 18:

Leitung: Katharina Miiller
Grundschule Altenmittlau
Jugend@mv-altenmittlau.de

Uhr Eltern - Kind Turnen 1,5 - 2,5 Jahre
Marion Heilmann
kontakt@tgv-altenmittlau.de

Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau

Uhr Leichtathletik SchiilerInnen 8 - 9 Jahre
info@djk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

Uhr Turnen Aufbaugruppe Mddchen
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)

oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

Uhr KJG Gruppenstunde ,Wolwadus" Grundschulalter



Jugendheim KJG Bernbach
Emily Schon, Telefon: 0160 95049631 oder

kjgbernbach@gmail.com
Kj& Bernbach

17:30 - 19:00 Uhr Volleyball Mddchen 13 - 18 Jahre
info@d jk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

17:30 - 18:15 Uhr Melodica-Kurs
Leitung: Katharina Mdiller
Grundschule Altenmittlau
Jugend@mv-altenmittlau.de

17:30 - 18:15 Uhr Kinderchor ab 5 Jahren
Sylvia Trageser, Telefon 06055 3656
Anja Bohldnder, Telefon 06055 5021
Horbacher Chore

18:00 - 20:00 Uhr Leichtathletik Schiiler ab 14 Jahre
info@d jk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

18:00 - 19:30 Uhr Leichtathletik Schiilerinnen ab 13 Jahren
info@djk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

18:30 - 19:15 Uhr Jugendchor ab 5. Klasse
Sylvia Trageser, Telefon 06055 3656
Anja Bohldnder, Telefon 06055 5021
Horbacher Chore




Donnerstag

10:00 - 11:30 Uhr Krabbelgruppe
Frau Mausehund
E-Mail: Roxanne.Mausehund@gmx.de
Evangelische Johannesgemeinde Freigericht

15:30 - 16:30 Uhr Turnen KIGA ab 4 Jahren
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

16:00 - 17:00 Uhr Kindergruppe Freigericht

Fir Kinder im Grundschulalter

Jeden zweiten Donnerstag, Start am 13.02
Treffpunkt: Jugendraum An der Johanneskirche 13
Evangelische Johannesgemeinde Freigericht

16:30 - 17:30 Uhr Eltern - Kind Turnen
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

17:30 - 18:30 Uhr Turnen Mddchen (2016/2017)
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

17:00 - 18:00 Uhr Horbacher Flammchen
(2-mal im Monat donnerstags: 17- 18 Uhr)
Andreas Harth
kigru-horbach@feuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Horbach

18:00 - 19:30 Uhr Jugendfeuerwehr Bernbach
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Norbert Klei
jf-bernbach@feuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Bernbach

18:00 - 19:30 Uhr Jugendfeuerwehr Horbach
Marian Buttler
jf-horbach@feuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Horbach

18:00 - 19:30 Uhr Jugendfeuerwehr Somborn
Dennis Kempel
jf-somborn@feuerwehr-freigericht. de
Freiwillige Feuerwehr Somborn

18:00 - 20:00 Jugendtreff Freigericht
Fir Jugendliche auf weiterfiihrender Schule
Jeden zweiten Donnerstag, Start am 13.02
Treffpunkt: Jugendraum An der Johanneskirche 13
Evangelische Johannesgemeinde Freigericht

18:15 - 19:45 Uhr Jugendorchester Musikverein Germania Somborn
Anne Krahwinkel, Telefon: 06055 2756 oder
jugend@musikverein-somborn.de
Musikverein Germania Somborn 1908 e.V.

19:00 - 20:00 Uhr Jugendchor ab der 6. Klasse
Johanna Vonrhein

- Telefon: 0163 9877674

L Y

1



Freitag

10:00 - 11:30 Uhr Krabbelgruppe

15:30 - 17:00 Uhr Turnen Leistungsgruppe Mddchen

Frau Fischer-Hélken
Telefon: 0157- 7407396
Evangelische Johannesgemeinde

Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr) oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

16:00 - 16:45 Uhr Bldserklasse

Dirigentin: Joel Hiittel
Freigerichthalle
jugend@mv-altenmittlau.de

Py

17:00 - 18:00 Uhr Nachwuchsorchester Vikids " ™%,

Dirigentin: Ilona Reusswig
Freigerichthalle
jugend@mv-altenmittlau.de

17:00 - 18:00 Uhr ,Loschgeister” alle 2 Wochen

Sabine Germroth
kigru-somborn@feuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Somborn

17:30 - 18:30 Krippenspielprojektchor ab 6 Jahren

Nach den Herbstferien jeden Freitag
Evangelische Johannesgemeinde Freigericht
Tel. 06055 7711

17:30 - 18:30 Kinderchor fiir Kinder ab 6 Jahren

AuBerhalb der Schulferien

Leitung: Dipl.-Musikpddagogin Felina Mathes
Evangelische Johannesgemeinde Freigericht
Tel. 06055 7711

17:30 - 18:30 Uhr KJG Gruppenstunde ,Tiger" 10 - 13 Jahre

12



Jugendheim KJG Bernbach

Katrin Hundsnurscher, Telefon 0176 268 323 45 oder
kjgbernbach@gmail.com

KJG Bernbach

18:00 - 19:00 Uhr Turnen Jungen (Vor- und Grundschule)
Verena Schilling, Telefon: 06055 1400
(nur Do 15:30 - 17:30 Uhr)
oder info@tgs-somborn.de
Turngesellschaft Somborn

17:30 - 19:00 Uhr Volleyball AnfdngerInnen 10 - 14 Jahre
info@d jk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

17:30 - 19:00 Uhr Volleyball AnfdngerInnen 7 - 10 Jahre
info@djk-freigericht.de
DJK SG Concordia Frg.-Neuses 1967 e. V.

18:15 - 19:45 Uhr JugendBlasOrchester des Musikverein Altenmittlau
Dirigent: Michael Meininger
Freigerichthalle
jugend@mv-altenmittlau.de

20:00 - 22:00 Uhr Ubungsstunde Spielmann- und Fanfarenzug
Marion Franz, Telefon: 06055 82448 oder
Ines Brand, Telefon 06055 81838
oder info@sfz-somborn.de
Spielmann- und Fanfarenzug der FFW Somborn

Ab 20:00 (einmal im Monat) astronomisches Treffen fiir Gdste
Stefan Naumann
mail@astro-freigericht.de
Astronomischer Arbeitskreis Freigericht e.V.

13



Samstag

10:00 - 12:00 Uhr Ldoschkids - Kinderfeuerwehr Altenmittlau und
Bernbach
(jeden 2. Samstag im Monat)
Saskia Bachmann
kigru-bernbach@feuerwehr-freigericht.de
Fabian Nussbaum
kigru-altenmittlau@feuerwehr-freigericht.de
Freiwillige Feuerwehr Altenmittlau/Bernbach

Ab 13:00 Uhr Training MSC Freigericht fiir Kinder ab 6 Jahren
(von Marz bis Oktober)
Horst Kirchner (Jugendleiter)
vorsitzender@msc-freigericht.de
MSC Freigericht e. V.

4
Sonntag o tle
N
Ab 14:00 Uhr Mal-Zeit .
Kreative Werkstatt k, _____

Fiir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren
Mascha Schreiber, Telefon 0151 41609156
Evangelische Johannesgemeinde Freigericht

14
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Veranstaltungen von Januar bis April 2026

Was ist los im Januar?

Was ist los im Februar?

Was ist los im Marz?

Was ist los im April?
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Freigerichter Vereine und Verbdnde

Nachfolgend stellen sich einige Freigerichter Vereine und Verbdnde vor Die
kompletten Portraits gibt es jederzeit im Jugendreferat der Gemeinde Freigericht
(Telefon 06055 916-336 oder mailto: jugend@freigericht.de).

Astronomischer Arbeitskreis Freigericht e.V.
Der Astronomische Arbeitskreis Freigericht bietet ein Forum fiir Astronomiebegeisterte und
Neueinsteiger aus Freigericht und der umgebenden Region (6N, HU, MKK, Ab), die sich ihrem
himmlischen Hobby widmen mochten. GroBen Stellenwert haben Himmelsbeobachtung und
Hilfestellung zum Einstieg in die Astrofotografie. Beobachtungen, Exkursionen und
Veroffentlichungen gehéren ebenfalls zu Aktivitdten des Vereins. Bei gutem Wetter werden
Beobachtungen entweder an der Sternwarte der Kopernikusschule oder in der Gegend um
Geiselbach im Spessart durchgefiihrt. Der Verein bietet einmal monatlich- jeweils Freitags ab
20:00 Uhr- ein astronomisches Treffen fir interessierte Gdaste & Vereinsmitglieder, meist mit
einem Vortrag zu einem astronomischen Thema und den aktuellen Beobachtungsmaglichkeiten.
Webadresse: www.astro-freigericht.de B
Kontakt: Stefan Neumann I f?/ \ 2

mail@astro-freigericht.de ( /

DJK SG Concordia Freigericht-Neuses 1967 e.V. t

Ausgebildete Trainer bieten den Kindern und Jugendlichen bei der DJK ein ausgewogenes
Training in den Bereichen Leichtathletik und Volleyball an. Reinschnuppern ist jederzeit maglich,
die Trainingszeiten gibt es hier im Heft unter den regelmaBigen Angeboten. Neben dem Training
werden fir die Vereinskinder und -jugendlichen regelmadBig zahlreiche Events organisiert wie zum
Beispiel Trainingslager, Ausfliige in Freizeitparks, Kinderzelten oder Kanufreizeiten.

Neugierig geworden?

Die DJK freut sich auf dich. ¢
Webadresse: www.djk-freigericht.de
Kontakt: Manfred Benzing

info@djk-freigericht.de l‘
»

Evangelische Johannesgemeinde Freigericht - Somborn
Die evangelische Johannesgemeinde bietet fiir Kinder und junge Familien verschiedene
Veranstaltungen. Ndhere Informationen gibt es im Pfarrbiiro (siehe Kontakt) oder im Internet
oder auch hier im Heft im Wochenprogramm.
Webadresse: www.ek-freigericht.de
Kontakt: Pfarrerin Anke Breidenbach
Telefon: 06055 7711
pfarramt@ek-freigericht.de
Jugendarbeit: Stelle zurzeit vakant!

(w
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Flugmodellbauclub Kinzigtal

Den Flugmodellbauclub Kinzigtal gibt es schon seit 60 Jahren! Bei uns kannt ihr die ganze Vielfalt
des Modellbaus hautnah erleben: Diisenflieger, Drohnen, Kunstflieger, Segler... von
Zweckmodellen bis zu vorbildgetreuen Nachbauten, von klein bis zu 10m grofl
Wer bei uns vorbeikommen mochte findet und zwischen Gondsroth und Niedermittlau, die
Ausfahrt ist beschildert. Und ihr seid nicht nur als Zuschauer willkommen, sondern kommt auch
sehr gerne mitmachen: mit Schulungsmodellen kénnt ihr das Selberfliegen gerne mal
ausprobieren!

Webadresse: www.fmc-kinzigtal.de
Instagram: (https://instagram.com/fmckinzigtal?igshid=YzAwZjE1ZTI0Zg==)
Kontakt: Klaus Rink, E-Mail: follow-me@fmc-kinzigtal.de

Forderverein der Schule am Dorfplatz e.V

Der Forderverein der Grundschule am Dorfplatz e.V. hat, mit der Auflésung des Kinderchores
des Mdnnerchor Altenmittlau e.V., den Kinderchor .PowerKids" im November 2016 unter seine
Schirmherrschaft genommen.

Der offene Schulchor ,PowerKids" steht allen Kindern ab 4 Jahren aus allen Ortsteilen der
Gemeinde Freigericht zur Verfiigung und steht unter der musikalischen Leitung von Sabrina Lotz.
Die Chorproben finden immer dienstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr in den Rdumlichkeiten der
Grundschule Altenmittlau statt. In den Schulferien sind keine Chorproben vorgesehen.

Webadresse: www.foerderverein-altenmittlau.de

Kontakt: Holger Kuhn
Telefon: 06055 2202 POWER é V 7/ +3
holger‘.kuhn@schule.mkk.de Offener Schulchor Grumdschule Altenmittloy

Freiwillige Feuerwehr Altenmittlau

Fir die kleinsten potentiellen Feuerwehrfrauen und -ménner wurde in Altenmittlau am 08.09.2012
die Kindergruppe .Loschkids" ins Leben gerufen. Seitdem sind schon eine grofe Zahl von Mddchen
und Jungs in die Jugendfeuerwehr aufgenommen worden und es werden noch einige folgen. Ein-
bis zweimal im Monat samstags treffen sich die Madels und Jungs von 10:00 bis 12:00 Uhr um
erste ,Feuerwehrluft" zu schnuppern.

Im Jahr 2017 gab es nach langer, guter Zusammenarbeit mit der Kindergruppe Bernbach die
offizielle Zusammenlegung zu den Loschkids Altenmittlau/Bernbach.

Die Betreuer der Loschkids erkldren nicht nur kindgerecht die Aufgaben, die Ausriistung und die
Fahrzeuge der Feuerwehr, sie sorgen auch durch ein vielseitiges Angebot wie Spielen, Basteln,
Filmvorfiihrungen, Ausfliigen und ersten ,richtigen Ubungen" fiir SpaB und Spannung.

Webadresse: www.feuerwehr-freigericht.de
Kontakt: Feuerwehrhaus Altenmittlau,
dienstags von 18:00 bis 22:00 Uhr
Loschkids: Fabian Nussbaum
kigru-altenmittlau@feuerwehr-freigericht.de
Jugendfeuerwehr: Tobias Friichtl

jf-altenmittlau@feuerwehr-freigericht.de
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Freiwillige Feuerwehr Bernbach e. V.

Die freiwillige Feuerwehr Bernbach besteht aus den Abteilungen ,Loschkids", Jugendfeuerwehr,
Einsatzabteilung, Ehren- und Altersabteilung und Passive. So kann sichergestellt werden, dass
das Interesse, das bei den Kleinsten geweckt wird, die jungen Leute liber die Jugendfeuerwehr
schlieflich zu den ,Aktiven" fiihrt. Hier angekommen nehmen sie eine iiberaus wichtige und soziale
Aufgabe wahr, ohne die ein sicheres Leben in der Gemeinde kaum vorstellbar ware.

Engagierte  Betfreuer geben ihre  Erfahrungen und das durch  zahlreiche
WeiterbildungsmaBnahmen erworbene Wissen an die Kinder und Jugendlichen weiter, die dann im
Laufe der Jahre in die FuBstapfen ihrer Ausbilder treten kénnen. Die Feuerwehr ist im wahrsten
Sinne des Wortes eine Gemeinschaft mit Zukunft fir eine sichere Zukunft.

Alle Kinder und Mitbiirger, die einfach mitmachen und/oder die freiwillige
Feuerwehr als Mitglied des Vereins unterstiitzen méchten, sind jederzeit
willkommen.

Die Léschkids (Kinder 6 - 10 Jahren)

Fir die Kleinsten potentiellen Feuerwehrfrauen und -mdnner wurde in
Bernbach am 15.03.2008 die Kindergruppe .Loschkids" ins Leben gerufen.
Seitdem sind schon eine grofe Zahl von Mddchen und Jungs in die
Jugendfeuerwehr aufgenommen worden und es werden noch einige folgen. Ein- bis zweimal im
Monat samstags treffen sich die Mddels und Jungs von 10:00 bis 12:00 Uhr um erste
.Feuerwehrluft" zu schnuppern.

Die Betreuer der Loschkids erkldren nicht nur kindgerecht die Aufgaben, die Ausriistung und die
Fahrzeuge der Feuerwehr, sie sorgen auch durch ein vielseitiges Angebot wie Spielen, Basteln,
Filmvorfiihrungen, Ausfliigen und ersten ,richtigen Ubungen" fiir SpaB und Spannung.

Im Jahr 2017 gab es nach langer, guter Zusammenarbeit mit der Kindergruppe Altenmittlau die
offizielle Zusammenlegung zu den Loschkids Bernbach/Altenmittlau.

Die Jugendfeuerwehr (Kinder und Jugendliche 10-17 Jahre)

Seit 45 Jahren gibt es die Jugendfeuerwehr Bernbach. Jeden Donnerstag um
18:00 Uhr ftreffen sich derzeit ca. 20 Mddchen und Jungen, um am
theoretischen Unterricht und auch an praktischen Ubungen teilzunehmen.
Somit werden sie fiir die Teilnahme an den Leistungspriifungen fiir die
Abzeichen Flamme 1 und 2 sowie die Leistungsspange optimal vorbereitet. Aber
auch der SpaB kommt nicht zu kurz: So steht zum Beispiel einmal im Monat ein Besuch im
Schwimmbad Platsch auf dem Programm. AuBerdem sind die engagierten angehenden
Brandschiitzer auch bei Wettkdmpfen und Spielen ohne Grenzen mit von der Partie. Hohepunkt
des Jugendfeuerwehrjahres ist allerdings die 48-Stunden-Ubung, auch Berufsfeuerwehrtag
genannt. Hier verbringen die Kinder und Jugendlichen ein Wochenende ganz im Zeichen der
Feuerwehr mit zahlreichen praktischen Ubungen, 2 Ubernachtungen im Feuerwehrgerdtehaus und
jeder Menge Action. Wie auch bei den Loschkids ist die Mitgliedschaft bei der Jugendfeuerwehr
Bernbach kostenlos.

Webadresse: www.feuerwehr-freigericht.de
Kontakt: Feuerwehrhaus Bernbach, donnerstags von 18:00 bis 22:00 Uhr
Loschkids: Saskia Bachmann

kigru-bernbach@feuerwehr-freigericht.de
Jugendfeuerwehr: Norbert Kleif
jf-bernbach@feuerwehr-freigericht.de
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Jugendfeuerwehr Freigericht Horbach

Kaum ein Verein bietet einem Jugendlichen so viele Entfaltungs- und Entwicklungsmaglichkeiten
wie die Jugendfeuerwehr: von Teamgeist und technischem Verstdndnis bis hin zu
Verantwortungsgefiihl und Erster Hilfe. Im Alter zwischen 10 und 17 Jahren kann ein
Jugendlicher in die Jugendfeuerwehr eintreten.

Neben der Ausbildung, welche altersgerecht vermittelt wird, stehen regelmdBige Ferienfahrten
auf dem Programm sowie Spiele, Sport und diverse Wettbewerbe.

Interesse bekommen? Die Jugendgruppe trifft sich immer donnerstags ab 18:00 Uhr zu im
Feuerwehrhaus in der ParkstraBe in Horbach - Interessierte sind herzlich eingeladen.

Die Kindergruppe Horbacher Flammchen trifft sich regelmafig 2-mal im Monat donnerstags von
17:00 bis 18:00 Uhr im Feuerwehrhaus in Horbach. Hier kann man Feuerwehr mit Spa, Spannung
und Spiel kennenlernen.

Webadresse: www.feuerwehr-freigericht.de
Kontakt: Feuerwehrhaus Horbach, donnerstags von 18:00 bis 22:00 Uhr
Horbacher Flimmchen: Andreas Harth
Kigru-horbach@feuerwehr-freigericht.de
Jugendfeuerwehr: Marian Buttler

jf-horbach@feuerwehr-freigericht.de

Freiwillige Feuerwehr Neuses
Bist du zwischen 6 und 17 Jahre alt?
Méchtest du eine Menge SpaB und Action erleben und iibernimmst gerne Verantwortung?
Dann bist du bei uns genau richtig!
Du erhdltst bei uns:

o eine feuerwehrtechnische Ausbildung

e cine Freizeitgestaltung, mit der Menschenleben gerettet werden kann

e Abenteuer

e Kameradschaft

e Spiel/SpaB
e Wettkampfveranstaltungen
e Zeltlager

e ein Ldcheln der Menschen, denen du Gutes tust

Jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr findet der Ubungsabend der Jugendfeuerwehr
Neuses statt, dieser wird von geschulten Jugendwarten vorgenommen und richtet sich an Kinder
und Jugendliche zwischen 10 und 17 Jahren. Es findet auf spielerische Art und Weise eine
feuerwehrtechnische Ausbildung statt und es wird fiir zahlreiche Wettkdmpfe und die
Leistungsspange geiibt, bei denen die Kinder ihr zuvor Gelerntes unter Beweis stellen kénnen und
durch gute Leistungen belohnt werden.

Jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 findet der Ubungsabend der Bambinis Neuses statt,
dieser wird von pddagogisch geschulten Betreuern geleitet. Hier werden Kinder zwischen 6 und
10 Jahren spielerisch an die Feuerwehr herangefiihrt. Es finden auch Wettkampfe statt, bei
denen sich die Kinder mit anderen messen kdnnen.

Webadresse: www.feuerwehr-freigericht.de
Kontakt: Feuerwehrhaus Neuses, dienstags 18:00 bis 22:00 Uhr
Kindergruppe: Elaine Bares

kigru-neuses@feuerwehr-freigericht.de
Jugendfeuerwehr: Julia Streb
if-neuses@feuerwehr-freigericht.de
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Freiwillige Feuerwehr Somborn

Unsere 6rtliche Feuerwehr ist ein Verein fiir Jung und Alt. Sie besteht aus den Abteilungen
Kindergruppe, Jugendfeuerwehr, Einsatzabteilung und Ehren- und Altersabteilung. Um das
gemeinniitzige Engagement der Kinder und Jugendlichen zu unterstiitzen, fordert die Feuerwehr
dieses durch ihre beiden Kinder- und Jugendgruppen (Kindergruppe .Loschgeister® sowie
Jugendfeuerwehr) unter der Leitung von erfahrenen und ausgebildeten Betreuern.

Webadresse: www.feuerwehr-freigericht.de
Kontakt: Feuerwehrhaus Somborn, donnerstags von 18:00 bis 22:00 Uhr
Loschgeister: Sabine Germroth-Weckmann

kigru-somborn@feuerwehr-freigericht.de
Jugendfeuerwehr: Dennis Kempel / jf-somborn@feuerwehr-freigericht.de

Gesangsverein 1884 ,Cacilia" Somborn

Die Cdcilia Somborn ist ein gemischter Chor fiir Jung und Alt. Kinder und Jugendliche ab 10
Jahren, die Lust am Singen in einer starken Gemeinschaft haben, sind herzlich eingeladen. Ein
vielfdltiges Repertoire bestimmt die Konzerte und Proben. Neben Gesangsauftritten bereichern
Ausfliige, Grillfeste und viele weitere Veranstaltungen das rege Vereinsleben. Eine Ubersicht

iber das aktuelle Jahresprogramm sowie vergangene Veranstaltungen bietet die Website. J‘j
Webadresse: www.cdcilia-somborn.de
Kontakt: Petra Schroder -
Telefon 06055 83211 -
4 \
™

Horbacher Chére

Die Horbacher Chére bieten auch fiir Kinder und Jugendliche die Maglichkeit, ihre Stimmen
auszuprobieren und die Begeisterung fiir das Singen zu entdecken. Der Kinderchor probt immer
mittwochs ab 17.30 Uhr mit allen Kindern ab 5 Jahren, im Anschluss (ab 18.30 Uhr) kommen alle
Jugendlichen ab 5. Klasse zur Probe. Die Proben finden im Gasthaus Schaffrath in Horbach statt.
Webadresse: www.horbacher-choere.de

Kontakt: Anja Bohldnder Telefon 06055 5021

Silvia Trageser Telefon 06055 3656 j 5 5

Jugendchor
Singbegeisterte Jugendliche ab der 6. Klasse sind herzlich zum Mitsingen im Jugendchor der
katholischen Kirchengemeinde St. Anna Somborn eingeladen. Der Chor bietet Jugendlichen
einmal wochentlich die Maglichkeit, gemeinsam zu singen.

Die Singstimme wird durch gezielte Stimmbildungsiibungen entwickelt und es werden Stiicke
verschiedener Stilrichtungen eingeiibt. Am Ende jeder Probe werden gemeinsam mit dem
Singkreis St. Anna weitere Stiicke eingeiibt, die im Rahmen von Gottesdiensten vorgetragen
werden. In der Zusammenarbeit werden die Jugendlichen Stiick fiir Stiick an das mehrstimmige
Singen herangefiihrt.

Du mochtest es einfach mal ausprobieren oder hast schon Gesangserfahrungen? Dann komm
gerne zu unseren.

Webadresse: johanna.vonrhein@web.de

Kontakt: Johanna Vonrhein Telefon 0163 9877674
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Kj6 Bernbach (Katholische junge Gemeinde)

Die KjG Bernbach ist eine Organisation, die es Kindern und Jugendlichen ermaglicht, ihre Freizeit
sinnvoll zu gestalten. Wochentlich finden Gruppenstunden fiir verschiedene Altersstufen statt,
in denen man spielt, bastelt, singt, kreative Projekte plant und vor allen Dingen zusammen Spaf3
hat. Organisiert und durchgefiihrt werden die Gruppenstunden von jungen Erwachsenen, die Spaf3
an der Arbeit mit Kindern haben. Alle zwei Jahre veranstaltet die KjG ein Zeltlager fiir alle
Mitglieder. Im Jahr dazwischen findet immer eine Leiterfahrt fiir die Leiterrunde statt.
Informationen iber Gruppenstunden und Gruppenzeiten, Zeltlager, KjG-Gottesdienste und
weitere Aktionen gibt es auf der Homepage.

Webadresse: kjgbernbach.de

Kontakt: Katrin Hundsnurscher Telefon 0176 268 323 45 / kjgbernbach@gmail.com

Katholische Pfarrei St. Peter und Paul, Freigericht- Hasselroth
Liebe Familien unserer Kirchengemeinde St. Peter und Paul Freigericht-Hasselroth,

es ist uns ein Anliegen, den Kleinen in unserer Gemeinde von der Geschichte Gottes mit uns
Menschen zu erzdhlen.

Kinder sind mit ihren Eltern eingeladen, Jesus als ihren Freund kennenzulernen
und das Kirchenjahr lebendig zu erleben.

Jesus hat gesagt:

Lasst die Kinder und hindert sie nicht, zu mir zu kommen!

Denn Menschen wie ihnen gehért das Himmelreich. (Mt 19,14)

Wir haben ein vielseitiges Angebot und freuen uns auf euer Kommen!

Unsere Kirchorte

St. Anna Somborn/Sturmiushaus Somborn in der Alten Hauptstrafe 45
St. Josef Niedermittlau in der Sudetenstrafe 3

St. Markus Altenmittlau in der Kegelbahnstrafe 60

St. Wendelin Neuses in der Schulstrafie 2

St. Bartholomdus Bernbach an der Kirche 1

St. Maria NeuenhaBlau in der Marienstrafe 4

St. Michael Horbach in der KirchstraBe 7

Wir sind fiir euch ansprechbar:

Barbara Hagemann (Gemeindeassistentin):
Alte Hauptstr. 45a

63579 Freigericht Somborn

Telefon: 06055/931211

E-Mail: barbara.hagemannl@bistum-fulda.de
Hier auf unserer Internetseite seid ihr immer auf dem neusten Stand:
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Kinderchor HosAnnas
Der Kinderchor HosAnnas ftrifft sich in der Schulzeit jeden Donnerstag zum Proben im
Sturmiushaus. Fiir Kinder ab 4 Jahren: 16:30 Uhr bis 17:10 Uhr und fiir Kinder ab der 2. Klasse:
17:15 Uhr bis 18.00 Uhr. Den wdochentlichen Proben wird die Stimme der Kinder durch
Stimmbildungsiibungen und -spiele gefordert und es werden Lieder fiir den Gottesdienst
eingelibt. Dabei haben wir gemeinsam viel SpaB.
Du singst gerne oder mochtest es einmal ausprobieren? Dann komme gerne zu einer unserer
Proben vorbei oder melde Dich bei Johanna Vonrhein. Wir freuen uns auf deine Verstarkung!
Kontakt: Johanna Vonrhein

Telefon: 0163 9877674

johanna.vonrhein@web.de

Messdiener St. Peter und Paul, Freigericht- Hasselroth

Unsere Gemeinschaft besteht aus ca. 50 Messdienern und Messdienerinnen sowie
jugendlichen Gruppenleitern. Im Gottesdienst iibernehmen wir Dienste und helfen mit,
dass es festlicher wird. Zudem unternehmen wir gemeinsam auch Ausfliige, Feste oder
Sportaktivitdten. Wenn du Interesse hast melde dich doch, wir freuen uns auf dichl!

Kontakt: pfarrei.fh@bistum-fulda.de o
: &
messdiener_haso@gmx.de fge
or%‘rt\ otk “i'“
MSC Freigericht e.V. im ADAC Freiat

Der ansdssige Motorsportclub legt, neben seiner jdghrlichen Oldtimerfahrt, den Schwerpunkt auf
die Jugendarbeit. Neben der Verkehrserziehung bieten wir Jugendlichen und Kindern, ab 6
Jahren, die Méglichkeit das Kartfahren (Kart Slalom 2000 / Kartturnier) zu erlernen. Die Kids
nehmen dann aktiv an den Ldufen zur jdhrlichen Kartmeisterschaft Hessen teil. Durch das
regelmadBige Training lernen die Kids u.a. schon lange vor der ersten Fiihrerscheinstunde, das
Beherrschen eines Fahrzeugs und konnen so spdter in schwierigen Situationen besser die
Kontrolle iliber dieses behalten. Unser Training findet zwischen Marz und Oktober immer
Samstag ab 13 Uhr, auf dem ADAC Platz in Somborn, statt. Die Karts stellt der MSC Freigericht
zur Verfiigung. Interessierte Kinder und Jugendlichen sind bei einem Schnuppertraining herzlich
willkommen und dabei auch iiber den ADAC versichert. Lange Bekleidung, geschlossenes
Schuhwerk und Handschuhe sollte jeder Nachwuchsfahrer mitbringen. Ideal wdre auch ein
eigener Helm. Dieser kann jedoch, z.B. fiir das Schnuppertraining, kostenlos ausgeliehen werden.
Webadresse: www.msc-freigericht.de
Kontakt: Reiner Sauermann (1. Vorsitzender)

Tel.: 06055 1486

Horst Kirchner (Jugendleiter)

Tel.: 0171 5017314
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Musikverein 1921 Bernbach e. V.

Jugendausbildung in Kooperation mit der Grundschule (Regenbogenschule Bernbach)

Musik AG:

Donnerstags 5. Stunde, Klassen 1 und 2

Erstes gemeinsames Musizieren in einer Gruppe / spielerische Musiktheorie.

Bldserklasse:

Donnerstags 6. Stunde, Klassen 3 und 4

Erlernen eines Blasinstrumentes in einer Gruppe, zusatzlich einmal wochentlich Einzelunterricht
auBerhalb der Schule.

Instrumentale Grundausbildung:

Woachentlicher Einzelunterricht durch geschulte und qualifizierte Ausbilder.

Zu Ausbildungsbeginn wird ein Leihinstrument (sofern vorhanden) durch den Verein zur
Verfiigung gestellt.

Fir die ersten 5 Jahre betrdagt der Ausbildungsbeitrag derzeit € 30. In den Folgejahren sind die
Kosten fiir den Ausbilder dann in voller Hohe selbst zu tragen (individuell nach Ausbilder).
Music Kids

Nach ca. 1 Jahr Instrumentenausbildung

Dienstags, 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr im Musikraum am Dalles in Bernbach (Birkenhainer Str. 41)
Jugendorchester der Jugendspielgemeinschaft Bernbach / Horbach

Nach 3 Jahren Instrumentenausbildung

Dienstags, 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr im Musikraum am Dalles in Bernbach (Birkenhainer Str. 41)
Stammorchester

Ab ca. 15 Jahren, je nach Ausbildungsstand

Donnerstags, 19.45 Uhr bis 21.30 Uhr im Musikraum am Dalles in Bernbach (Birkenhainer Str. 41
Freizeitangebote

Probewochenenden, Ausfliige, Kegeln, Kinoabende, Zockerabende, Dorfrallye, etc.

Webadresse: www.mv-bernbach.de

Kontakt: Daniel Rack, daniel.rack@gmx.de S G
0175/1646057 et

Musikverein Germania Horbach 1867 e. V.
Der Musikverein ,Germania" Horbach bietet Kindern und Jugendlichen ab dem Grundschulalter
die Maglichkeit, gemeinsam mit gleichaltrigen ein Instrument zu erlernen. Daneben wird der
Einzelunterricht zum Erlernen eines Instruments gefordert. Abgerundet wird das Angebot durch
regelmdBige Ausfliige und Gemeinschaftskonzerte mit befr'eunde’ren
Jugendorchestern aus der Umgebung.
Webadresse: www.musikverein-horbach.de
Kontakt: Markus Geist
Telefon: 06055 934700
markus_geist@web.de oder
info@musikverein-horbach.de

Musikverein Germania Somborn 1908 e.V.
Der Kinder- und Jugendbereich ist bereits seit langem ein zentraler Bestandteil des
Musikvereins Somborn. Der Verein sich das Ziel gesetzt, ein attraktives Angebot zur

musikalischen Ausbildung und Forderung von Kindern und Jugendlichen anzubieten:
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v Musikalische Friiherziehung fiir Kinder zwischen 3 und 6 Jahren, 1 Stunde wachentlich
mit Rhythmusiibungen, gemeinsamem Singen und Tanzen, Kennenlernen von Instrumenten,
Bewegungs- und Kreisspielen

v" Blockfloten fiir Kinder ab dem Vorschulalter in Kleingruppen: Auf der eigenen Blockflote
lernen die Kinder Tone und Noten kennen, zudem werden bereits kleine Auftritte
absolviert.

v" Instrumentalausbildung: in Einzelausbildung ein Blas- oder Schlaginstrument erlernen.

v Jugendorchester unter der Leitung von Eva KreB: Einstudieren anspruchsvoller
Musikstiicke, gemeinsame Proben fiir das Jahreskonzert, kleinere Auftritte

v Freizeitangebote: jdhrliches Probewochenende, Ausfliige (Konzerte, Freizeitparks etc),

gemeinsame Campingtage, Nachmittagsangebote PctiOD -
Webadresse: Jjugend.musikverein-somborn.de 470
Kontakt: Anne Krahwinkel (Jugendleiterin)

Telefon: 06055-2756 oder
jugend@musikverein-somborn.de

Musikverein ,Viktoria" Altenmittlau 1897 e.V.

Du hast Lust auf einen tollen Verein mit viel Musik, aber auch coolen Freizeitangeboten? Dann
komm vorbeil

Wir sind der Musikverein Altenmittlau:

Du hast gerade angefangen ein Instrument zu lernen (3.-5. Klasse) - dann ist unsere jlingste
Gruppe, die Bldserklasse genau das Richtige fiir dich! Die Bldserklasse findet innerhalb einer
Kooperation der Grundschule Altenmittlau iiber 2 Jahre statt. Die Kinder haben zusdtzlich zur
Orchesterprobe auch Einzelunterricht und die Orchesterprobe findet freitags nachmittags in
der Freigerichthalle statt.

Du spielst seit ca. 2 Jahren dein Instrument (egal welchen Alters!)? Dann komm zu unseren ViKids!
Du spielst seit ungefdhr 4 Jahren dein Instrument (oder ~ D1-Niveau) & hast Lust in einem tollen

Jugendorchester zu spielen? Bei uns erwarten dich eine Jugendfreizeit in der letzten
Sommerferienwoche, tolle Projekte, Ausfliige, Konzerte & Wertungsspiele!

Alle Orchester proben freitags in der Freigerichthalle: ° W USIKVERELN

Bldserklasse 16:00 - 16:45 Uhr :.: g i
Kinderorchester ,ViKids" 17:00 - 18:00 Uhr .-:- m

JugendBlasOrchesTer ,,JBO“ 18:15 - 19:45 Uhr ALTENMITTLAU

Fir alle Jingeren findet immer mittwochs die musikalische Friherziehung (Konzept
.KlangstraBe") fiir Kinder im Alter von 4-6 Jahren statt und ein Melodica-Kurs fiir Kinder ab 6
Jahren. Die Kurse beginnen immer im Oktober, ein nachtrdglicher Einstieg ist maglich.

Du hast Interesse? Informiere dich auf unserer Website (www.mv-altenmittlau.de), oder komm
einfach mal in eine Probe ©

Du hast noch Fragen? Schreibe uns gerne eine E-Mail an:

jugend@mv-altenmittlau.de
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Tennisclub Freigericht

Die Jugendabteilung nimmt bei TC Freigericht mit rund 85 Kindern und Jugendlichen einen grofien
Platz ein. Ab einem Alter von 4-5 Jahren kann dort Tennis gespielt und frainiert werden. Jedes
Jahr sind zur Saisonerdéffnung bzw. Zum Saisonabschluss alle tennisinteressierten Kinder und
Jugendlichen herzlich eingeladen.

Es gibt keinen festen Tag an dem eine gewisse Altersklasse trainiert. Der Tennisverein plant jede
Saison die Gruppen neu. So passen die Gruppen immer alters- und spielleistungstechnisch gut
zusammen.

AuBerdem bietet der Tennisclub immer wieder individuelle Schnupperstunden an verschiedenen
Wochentagen an.

Gerne konnen sich Inferessierte an die unten stehen E-Mail des Jugendteams wenden.
Webadresse: www.tc-freigericht.de

Kontakt: Jugend@tc-freigericht.de)

Tischtennis-Club Bernbach (TTC) e. V.
Der Tischtennis-Club Bernbach bietet Tischtennis bereits ab dem 5. Lebensjahr, dabei werden
die Kinder und Jugendlichen in 3 Altersgruppen aufgeteilt:
5 bis 7 Jahre: Die Kinder iiben Geschick, den Umgang mit den Sportgerdten sowie ihre
Koordination. Im Vordergrund aber steht der SpaB am Sport.
7 bis 10 Jahre: Neben dem Geschicklichkeit- und Koordinationstraining werden die Kinder an den
Tischtennis - Sport herangefiihrt. Auch hier darf der SpaB an der Sache natiirlich nicht fehlen.
Ab 10 Jahre: Selbstverstdndlich trainieren auch die .GrofRen" ihre Geschicklichkeit und
Koordination weiter, konnen aber zudem aktiv durch das Spiel in einer Mannschaft die sportlichen
Aspekte des Vereinslebens gestalten. Und SpaB macht es immer noch.
Neben den regelmdBigen Trainingsangeboten bietet der TTC Bernbach Familienabende,
Spieleabende, Wochenendfreizeiten sowie ein Trainingslager an, um Kinder und Jugendliche aktiv
in das Vereinsleben einzubinden.
Webadresse: www.ttc-bernbach.de
Kontakt: Gerhard Pfahler
Telefon 06055 5086 oder 0179 7467064
oder ttc-bernbach@onlinehome.de

Turngesellschaft 1888 e. V. Somborn
Die TGS bietet fiir Jungen und Mddchen jeden Alters die Maglichkeit, das Turnen in all seiner
Vielfalt kennen zu lernen. Neben Gerdteturnen fiir die verschiedenen Altersgruppen bietet der
Verein auch Tanzgruppen, Kindergartenkinder - Turnen oder Eltern - Kind - Turnen an.
Webadresse: www.tgs-somborn.de
Kontakt: Verena Schilling

Telefon 06055 1400 (Dienstags 16:00 - 17:30 Uhr)

oder info@tgs-somborn.de
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Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau

Der Turn- und Gymnastikverein Altenmittlau wurde 1967 gegriindet.

Zur Zeit werden etwa 20 verschiedene Moglichkeiten zum gesundheitsférderlichen Bewegen in
der Gruppe angeboten. Fiir Kinder und Jugendliche werden Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen und
modernes Kindertanzen angeboten. Fiir Erwachsene gibt es gesonderte Angebote. Neben den
regelmdBigen Trainings gibt es rund ums Jahr verschiedene Vereinsaktivitdten wie
Weiberfasching, Ausfliige, Schauturnen oder Weihnachtsfeiern.

Webadresse: www.tgv-altenmittlau.de

Kontakt: Carmen Belle Telefon 06055 81042 oder kontakt@+tgv-altenmittlau.de

Volksbiicherei Freigericht
Die Volksbiicherei Freigericht stellt ca. 14 500 Medien zur kostenfreien Ausleihe zur Verfiigung,
neben zahlreichen Biichern oder Zeitschriften fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene auch
verschiedene Bild- und Tonmedien wie Horbiicher, Musik-Cd's oder DVDs.
Die Volksbiicherei Freigericht ist fiir jedermann zugdnglich. Die Volksbiicherei befindet sich im
Sturmiushaus, Alte HauptstraBe 45, 63579 Freigericht-Somborn.
Offnungszeiten:  Dienstag 15.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch 9.30 -11.30 Uhr
Freitag 15.00 - 18.00 Uhr
Webadresse: www.freigericht.de (unter ,Kultur®)
Kontakt: Ines Fischer Telefon 06055 82432 oder
freigericht@volksbuecherei.de
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Grundschulbetreuungsvereine in Freigericht

Forderverein der Schule am Dorfplatz e.V.

Der .Forderverein der Schule am Dorfplatz" ist der Trdger

der Betreuungseinrichtung und Partner bei der -

Ausgestaltung des Ganztagsprogrammes der Grundschule. dar Sehule am Torfplats”

Er ist mit seinem eigenen Gebdude direkt der Altenmittlauer

Grundschule angeschlossen. Der Férderverein ist ein Elternverein, der seit dem 01.02.2015 die

Betreuung der Grundschulkinder gewdhrleistet und seit dem 01.08.2016 die Grundschule bei ihrer

Ganztagsausrichtung unterstiitzt.

Das Betreuungsangebot wendet sich an Schiiler aller Klassenstufen (1 bis 4) und beginnt vor dem

Unterricht ab 07.30 Uhr bis zu Beginn des eigentlichen Unterrichts.

Nach Schulende bzw. nach dem gemeinsamen Mittagessen unterstiitzt unser qualifiziertes

Betreuungsteam die Kinder bei den Hausaufgaben. In Arbeitsgruppen kann dann bis 16.30 Uhr

(freitags bis 15.00 Uhr) gebastelt, gekocht, gespielt und getanzt werden. Die Betreuung ist

ganzjdhrig geoffnet (auBer drei Wochen in den Sommerferien, ,zwischen den Jahren", sowie an

den Feier- und Briickentagen).

Das Betreuungsangebot ist flexibel buchbar: Von Dienstag bis Donnerstag ist die Betreuung bis

15.00 Uhr (auf Grund des Ganztages) kostenfrei, aber auch kurzfristige .Notfdlle" konnen und

werden betreut.

Die aktuellen Preise fiir die kostenpflichtigen Tage (Montag und Freitag) finden Sie auf der

Homepage! In den Ferien stehen neben dem abwechslungsreichen Beschdftigungsangebot auch

spannende Ausfliige auf der Tagesordnung. Dieses Ferienangebot ist fiir alle Kinder offen - auch

wenn sie sonst die Betreuung nicht in Anspruch nehmen.

Webadresse: www.foerderverein-altenmittlau.de

Kontakt: Telefon: 06055 9121486 (Frau Torkler) oder
info@foerderverein-altenmittlau.de

- Férderverein

Eltern-Kind-Verein Rabenburg e.V.
Wir, Rabenburg e.V., sind ein Eltern-Kind-Verein und betreuen

Grundschiiler der Schule der bunten Raben in Horbach vor und nach dem
Unterricht, variabel von einem bis zu fiinf Tagen in der Woche, je nach
Bedarf. Mit Beginn des Schuljahres 2018/19 haben wir die Trdgerschaft
fir den Ganztag libernommen. Unsere ,Burg" steht auf dem Schulhof der
Grundschule. Die Kinder verbringen dort die Zeit vor und nach dem Unterricht in einer

° ELTERN-KIND-VERERM
HORBACH

altersgemischten Gruppe. Vielfdltige Beschdftigungs- und Spielmdglichkeiten in unserer Burg,
sowie in der Turnhalle und auf dem Schulhof stehen zur Verfiigung. Tdglich wird ein
abwechslungsreiches, warmes Mittagessen in unserer Mensa angeboten. In den Klassenrdumen
der Schule erledigen die Kinder unter Aufsicht ihre Hausaufgaben. Natiirlich ist auch in den
Ferien in der Rabenburg was los: Kurz vorher stellen wir jeweils unser Programm vor. Es wird
gespielt, getobt, gebastelt, experimentiert, entspannt, Rad gefahren, tolle Ausflige gemacht
und, und, und ...

Webadresse: https://bunte-raben.de/
Kontakt: Telefon 0175 64 12 618 ; rabenburg_horbach@web.de
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Forderverein fiir die Betreuung von Grundschulkindern in Freigericht e.V.
Der Forderverein befindet sich seit Jahresbeginn 2016 in den phantasievoll neu gestalteten
Rdumen der Bischof-Dr.-Christian-Schreiber-Schule Somborn. Er wurde 1996 von Eltern fiir
Eltern gegriindet und bietet die Maglichkeit, das Berufs- und Familienleben miteinander zu
verbinden.
Die ausgebildeten Erzieherinnen unterstiitzen bei den Hausaufgaben, basteln und spielen mit den
Kindern. AuBerdem gibt es Aktionen wie zum Beispiel Vorbereitungen fiir gemeinsame Feste oder
adventliches Singen fiir Senioren. Der grofe Schulhof bietet den Kindern auch nach
Unterrichtsende viel Platz zum Bewegen. Vervollstdandigt wird das Angebot durch ein
ausgewogenes kindgerechtes Mittagessen.
Das Spielhaus Somborn ist ganzjdhrig gedffnet - auBer 3 Wochen in den Sommerferien,
.zwischen den Jahren" und an den Briickentagen. Der Betreuungszeitraum erstreckt sich an
Wochentagen von 7:30 bis 16:30 Uhr und ist individuell und sehr flexibel buchbar. Auch Notfdlle
konnen kurzfristig abgedeckt werden. Wahrend der hessischen Schulferien wird eine Betreuung
angeboten, die durch spannende Ausfliige und Unternehmungen ergdnzt wird. Auch Kinder, die
aktuell nicht in der Betreuung sind, konnen an dem Ferienprogramm teilnehmen.
Interessierte Eltern und Kinder sind herzlich zu einem Schnuppertag eingeladen
Webadresse: www.spielhaus-freigericht.de
Kontakt: Spielhaus Somborn

Am Weilen Stein 21

Telefon 06055 / 9121479

info@spielhaus-freigericht.de

Eltern - Kind - Verein Haseninsel e. V.
Der Eltern-Kind-Verein Haseninsel e.V. bietet den Kindern der Regenbogenschule Bernbach eine
Betreuung vor und nach dem Unterricht sowie in allen hessischen Schulferien. Die Betreuung kann
von einem bis zu fiinf Tage in der Woche und zwischen halbtags und ganztags Betreuung flexibel
gebucht werden. Die Betreuungszeit ist von 07:30 - 16:30 Uhr. Wir bieten den Kindern
verschiedene Spielangebote, eine ausgewogene kindgerechte Mittagsmahlzeit sowie eine
qualifizierte Hausaufgabenbetreuung. In den Ferien ist die Betreuungszeit verkiirzt von 08:00 -
15:30 Uhr und wir bieten den Kindern ein abwechslungsreiches und spannendes Ferienprogramm
mit Ausfliigen, Bastel- und Spielangeboten. Bei freien Kapazitdten ist eine Anmeldung von
externen Kindern in den Ferien méglich und auch erwiinscht.

Der Betreuungsraum der Haseninsel befindet sich in der Regenbogenschule. Fiir die
Hausaufgabenzeit steht uns ein extra Raum zur Verfiigung und wir konnen den Schulhof sowie
die Grundschulturnhalle benutzen.

Webadresse: www.haseninsel-bernbach.jimdo.com

Kontakt: Grundschulbetreuung Haseninsel
RegenbogenstraBe 8 / 63579 Freigericht-Bernbach
Haseninel.Vorstand@t-online.de o
Telefon 06055 93 93 29 e ¢
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Familienverein Hexenkessel

Der Familienverein Hexenkessel Neuses e. V. wurde 2001 gegriindet. Er versteht sich als
Vertreter der Anliegen von Familien mit Kindern. In diesem Rahmen bietet der Verein als Trager
die betreute Grundschule in Freigericht Neuses an:

v' Betreuung von Grundschulkindern zwischen 07:30 Uhr und 16:30 Uhr an Schultagen
v' Betfreuung auch fiir einzeln abgestimmte Tage, damit Eltern ihre Woche planen ksonnen
v" Uberschaubare GruppengréBe von max. 20 Kindern
v Qualifiziertes und motiviertes Mitarbeiterteam
v'Altersgerechte Spielformen, Férderung von Gruppenverhalten,
v’ Betreuung wdhrend der Schulferien (die letzten 3 Wochen der Sommerferien ist
geschlossen)
v' Zu besonderen Anldssen spezielle Eltern / Kind- Aktivitdten
Webadresse: www.familienverein-hexenkessel.de
Kontakt: kernisch@t-online.de
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Infos Jugendreferat

Das Jugendreferat der Gemeinde Freigericht bietet Euch in Freigericht verschiedene
Maoglichkeiten, Eure Freizeit zu gestalten.

Das ist einmal die Bereitstellung der Jugendrdume in den Ortsteilen, dort werden je nach
Bedarf Angebote gemacht oder Ihr konnt euch in Eigenregie dort treffen. Fragt einfach
mal nach. Fiir die sportlichen unter Euch gibt es mehrere Streetball- und Skateanlagen
sowie Bolzpldtze in Freigericht, die Standorte konnt ihr entweder im Jugendreferat oder
auf der Website der Gemeinde erfahren.

Neben den Jugendrdumen und Freizeitanlagen gibt es regelmdBige Veranstaltungen, die
fiir die verschiedenen Altersgruppen angeboten werden. Die genauen Termine sowie mehr
Infos bekommt Ihr hier im Heft, auf der Website der Gemeinde oder direkt im
Jugendreferat.

Hier ein kurzer Uberblick der Veranstaltungen:

Seminare, Ausfliige in z.B. Freizeitparks (in den Oster- und Herbstferien), Ferienspiele
und Logo!ll (Sommerferien), Theater-Workshops...

..dazu kommen Einzelveranstaltungen. Einfach Ausschau halten nach Plakaten und Flyern,
Zeitung lesen oder immer mal im Internet schauen.

Thr wollt alle Infos schon zu Beginn eines Jahres?

Kein Problem: einfach unter jugend@freigericht.de fiir das Jahresprogramm
registrieren lassen (Vorname, Name, Anschrift). Das Programm kommt dann immer ganz
frisch und bequem per Post.

Das Jugendreferat findet Thr hier:

Ansprechpartner: Christine Kloppke
Frederik John

Biiro: Aulenstelle Altenmittlau (altes VR Bank Gebdude)
Hauptstrafle 62
Fon: 06055 916-336

06055 916-346

Strompost: jugend@freigericht.de
christine kloppke@freigericht.de
frederik.john@freigericht.de

Sprechzeiten: nach Vereinbarung
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Wichtiges fiir Kinder und Jugendliche

Hilfe und Beratung

Wo?

Was?

Jugendamt Gelnhausen (Sozialer Dienst)
Telefon: 06051 85 144 69
Mail: jugendamt@mkk.de

Erziehungsberatung, Familienhilfe,
Beratung bei Misshandlung,
Suchtberatung, Trennung- und
Scheidungsberatung

Telefonseelsorge
Telefon: 0800 111 0111
0800 111 0222

Kostenlose anonyme Beratung, auch
interaktiv iber Mail oder im Chat
(www.telefonseelsorge.de)

Pro Familia

Vor dem Kanaltor 3
63450 Hanau

Telefon: 06181 218 54
Mail: hanau@profamilia.de

Sexualberatung, Informationen und
Beratung zu Verhiitung und
Schwangerschaft / -abbruch, Beratung
lber soziale Hilfen,
Partnerschaftsberatung

AWO - Jugend- und Drogenberatung
Berliner Strafe 45

63571 Gelnhausen

Telefon: 06051 91 55 880

Web: www.suchthilfe-awo-mk.de

Beratung von Jugendlichen in
schwierigen Lebenslagen,
Suchtberatung, Vermittlung stationdrer
Hilfen, Vorbereitung auf MPU,
Angehorigenberatung

Lawine

Chemnitzer Strafe 20
63450 Hanau

Telefon: 06181 256 602
Web: www.lawine-ev.de

Beratung Betroffener von sexueller
Gewalt und sexuellem Missbrauch,
Krisenintervention fir Mdadchen und
Jungen bis 12 Jahren sowie Mddchen
und Frauen ab 12 Jahren, Beratung fiir
Eltern / Vertrauenspersonen,
Prdventions- und Bildungsangebote

Suchtberatung Gliicksspiel
Telefon: 0800 137 27 00

Anonyme telefonische Beratung
Mo - Do: 10:00 bis 22:00 Uhr
Fr - So: 10:00 bis 18:00 Uhr

Suchtberatung Rauchen
Telefon 01805 313 031

Telefonische Beratungsstelle der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufkldrung

alle Angaben ohne Gewdhr
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Was gibt's im Web?

O

www.freigericht.de

Website der Gemeinde Freigericht mit Infos zu
Veranstaltungen, aktuellen Terminen

www.null-alkohol-voll-power.de

Coole Site zum Thema Alkohol mit vielen Infos und
Extras.

www.drugcom.de

Sehr informative Site liber Drogen ohne
erhobenen Zeigefinger - allerdings mit vielen
Maoglichkeiten zur erschreckenden
Selbsterkenntnis.

www.rauch-frei.info

Du rauchst Zigaretten oder Shisha? Informiere
Dich hier iiber Gefahren und
Ausstiegsmoglichkeiten.

www.bzga.de

Site der Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung - hier findest Du alles rund um das
Thema Gesundheit.

www.spielen-mit-verantwortung.de

Probleme mit Gliicksspiel? Hier gibt's Infos rund
ums Thema Spielsucht.

www.jugendschutz.net

Hier findest Du viele Infos und Hilfen zum Thema
Jugendschutz im Internet.

www.bpb.de

Site der Bundeszentrale fiir politische Bildung -
hier gibt es tolles Infomaterial (meistens
kostenlos) fiir Themen aus Politik, Geschichte und
Gesellschaft.

www.eingreifen.de

Site zum Thema Zivilcourage - trau Dich,
aufzustehen und einzugreifen. Hier findest Du
Tipps und Unterstiitzung.

www.jugendschutzaktiv.de

Wer darf wann was? Du oder Deine Eltern steigen
beim Jugendschutz nicht durch? Hier gibt's
Abhilfe, zum Beispiel, den Jugendschutzrechner.

www.motorroller-info.de

Hier werden alle Deine Fragen rund ums
Rollerfahren beantwortet - von Verkehrsrecht bis
hin zu Fahrtipps.

Das Jugendreferat der Gemeinde Freigericht iibernimmt keine Verantwortung fiir die auf den
obigen Websites gezeigten Inhalte. Die aufgelisteten Sites stellen lediglich eine Auswahl dar,
mehr Informationen zu jugendrelevanten Internetangeboten gibt es im Jugendreferat.
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Sie mochten als Verein oder Verband Teil von ,Freigericht for Kids" werden und sich in
dieser Broschiire prdsentieren? Oder hat sich ein Fehler in der vorliegenden Ausgabe
gefunden? Dann wenden Sie sich bitte direkt an das Jugendreferat der Gemeinde
Freigericht:

Frederik John und Christine Kloppke (Jugendreferat Gemeinde Freigericht)
Kontakt:  Telefon: 06055 916 -336 oder 346

E - Mail:  jugend@freigericht.de
Web: www.freigericht.de
Sprechzeiten Jugendreferat:

nach Vereinbarung

.Freigericht for Kids" wird editiert vom Jugendreferat der Gemeinde Freigericht. An
der Erstellung befteiligt sind die im Heft vorgestellten Vereine und Verbdnde. Die
Broschiire erscheint alle 4 Monate und ist im Rathaus der Gemeinde Freigericht oder
unter www.freigericht.de erhdltlich.

Herausgeber: Gemeinde Freigericht, Rathausstrafle 13, 63579 Freigericht
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Fir die Kleinen
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